
月 プレイルーム活動事業 親子講座等の開催 その他

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 春の遠足 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 体操教室：遠坂先生　　　　　　　　　　　　　　　月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ キッズイングリッシュ：パッソス先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ ズンバダンス：遠坂先生

助産師育児相談：山﨑助産師

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 親子ヨガ講座：迫分先生 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 春の遠足(フローランテ宮崎) 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ キッズイングリッシュ：パッソス先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 季節の制作（母の日）

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ ズンバダンス：遠坂先生 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 季節の制作（父の日） 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 子育て親業講座：迫分先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 助産師育児相談：山﨑助産師

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 季節の制作（七夕飾り） 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 親子ヨガ講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ ズンバダンス：遠坂先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 体操教室：遠坂先生

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 観劇（劇団　風の子九州） 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 子育て親業講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 体操教室：遠坂先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ ズンバダンス：遠坂先生

助産師育児相談：山﨑助産師

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 季節の制作（敬老の日） 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ ズンバダンス：遠坂先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 親子ヨガ講座：迫分先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 体操教室：遠坂先生
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令和４年度　宮崎市地域子育て支援センター事業・年間計画書

施設名：ふたば認定こども園
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月 プレイルーム活動事業 親子講座等の開催 その他

令和４年度　宮崎市地域子育て支援センター事業・年間計画書

施設名：ふたば認定こども園

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ ミニ運動会 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 親業講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 助産師育児相談：山﨑助産師 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ ズンバダンス：遠坂先生

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 秋の遠足（フェニックス自然動物園）毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 親子ヨガ講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 体操教室：遠坂先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ ズンバダンス：遠坂先生

月の活動・歌・手遊び　　９：００～１１：３０ 季節の制作 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 助産師育児相談：山﨑助産師 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 親業講座：迫分先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ キッズイングリッシュ：パッソス先生

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 季節の制作（凧作り・凧あげ） 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 親子ヨガ講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 体操教室：遠坂先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 季節の制作(鬼の面制作)

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 季節の制作（お雛様） 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ ズンバダンス：遠坂先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ 親子ヨガ講座：迫分先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 体操教室：遠坂先生

助産師育児相談：山﨑助産師

月の活動・歌・手遊び　　　９：００～１１：３０ 親子遠足 毎月「かるがもだより」発行

相談（面接・電話）　　　　　９：００～１６：００ 親業講座：迫分先生 月～土：園庭開放

ランチタイム　　　　　　　　１１：３０～１２：３０ キッズイングリッシュ：パッソス先生 身体測定・誕生会

自由遊び　　　　　　　　　１２：３０～１４：００ 体操教室：遠坂先生
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